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IL RUOLO DEL FARMAGISTA NELLA SEGNALAZIONE DELLE REAZIONI AVVERSE:
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1.Scuola di Specializzazione in Farmacologia e Tossicologia Clinica, Universita degli Studi di Cagliari
2.Centro Regionale di Farmacovigilanza Sardegna

INTRODUZIONE

Le segnalazioni di reazioni avverse
rappresentano uno strumento per
I'individuazione di segnali d’allarme e per il
monitoraggio della sicurezza dei1 farmaci.
Il principale limite della farmacovigilanza e
la sotto-segnalazione, cioeé la mancata
segnalazione di una sospetta ADR (Adverse
drug reaction) percio questa disciplina ha tra
gli obiettivi la sensibilizzazione degli
operatori sanitari sull'importanza della
segnalazione. Tra questi 1l farmacista si1
rivela sempre piu una figura coinvolta nelle
attivita di farmacovigilanza e quindi anche
nella segnalazione di reazioni avverse
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OBIETTIVO

Analisi e valutazione dell’andamento della
segnalazione delle reazioni avverse a
farmaco e vaccino da parte dei farmacisti
nel periodo dal 2018 al 2022 della Regione
Autonoma della Sardegna (RAS)

METODI

[’analisi e stata condotta estraendo dalla Rete
Nazionale di Farmacovigilanza (RNF) tutte le
segnalazioni dal 2018 al 2022 per la RAS e sono
state prese in considerazione quelle la cui fonte
corrispondeva al farmacista. E stato calcolato il
tasso di segnalazione per questa categoria sulle
segnalazioni totali, ed e stata valutata la

distribuzione durante il periodo considerato

RISULTATI

Nell’arco temporale di riferimento le segnalazioni inserite dal farmacista sono 1082 per la RAS (il 21%
delle segnalazioni totali regionali, rispetto al 15,3% delle segnalazioni nazionali dei farmacisti). Le
segnalazioni sono state 67 nel 2018, 58 nel 2019 e 41 nel 2020. 11 2021 e il 2022 hanno portato ad un
incremento del numero di segnalazioni: rispettivamente 479 e 437. Si tratta di 845 segnalazioni spontanee
(78%) e 237 da studio (22%). In 320 le reazioni erano gravi (30%), mentre in 762 non gravi (70%). Dall’analisi
delle ADR emerge che le SOC (System Organ Class) maggiormente segnalate sono: Patologie del sistema
emolinfopoietico (442), Patologie cardiache (322) e Patologie Congenite familiari e genetiche (300)
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CONGLUSIONI

L’'incremento della segnalazione da parte del farmacista si € evidenziato nel biennio 2021-2022.
Per quanto riguarda il 2021 il trend positivo € dovuto principalmente alle segnalazioni spontanee da
vaccino anti Covid-19, in linea con 1 dati nazionali, mentre nel 2022 ¢ dovuto alla presenza di
segnalazioni da studio che evidenziano i1l coinvolgimento del farmacista in progetti di
farmacovigilanza attiva su tutto 1l territorio regionale



